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ご予約方法

http://machihoke.jp

詳しくはこちらをどうぞ

携帯でもご予約できます

★Let’s English★
港区は外国の方もたくさん住
んでいます。ただいままちほ
けスタッフ英語の猛勉強中？

熱はありますか？ Does 
he(she)  have a fever?
体温をはかりましょう！ Let me 
check your temperture.
お大事に Bless you.
機嫌（気分）はどう？ Does  
he(she)  feel all right?
食欲はどう？ Does
he(she)  have any 
appetite?

ごあいさつ
１年で最も寒い時期を迎え、親御
さまもお子さまの体調に一段と気
を配られる日々かと思います。こ
んにちは、初めてご挨拶をさせて
いただきます、今年から「まちか
ど保健室みなと」の責任者となり
ました石川と申します。通称「ま
ちほけ」での新たな業務に、慣れ
ないながらも精いっぱい取り組む
毎日です。少しでも皆さまのお役
に立てるよう、頑張って行きたい
と思います。

港区では昨年末より「水疱瘡（み
ずぼうそう）」が流行しているよ
うで、同症状のお子さんを暮れか
ら年始にかけて、複数人お預かり
しました。区内のほか病児保育施
設でも、やはり水疱瘡のお子さん
が多かったと報告されています。
水疱瘡はすべての発疹がか皮化す
るまでは感染の可能性があります。
回復期にあるお子さまでしたら、
病後児保育施設である「まちほ
け」にて、お預かりすることでき
ますのでご利用の際には、ぜひご
予約下さい。

これからも働く親御さまにとって、
必要な場所として機能し、お子さ
まが安心して快くすごせる場所と
して活動を続けていきたいと思い
ます。今後ともどうぞよろしくお
願い致します。

みんな大好きおままご
と！女の子だけじゃなく
男の子も遊びます。料理
のできる男の子。なんだ
かかっこいいですよね♪


